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SPB-Kursbeschreibung fiir das 1.Halbjahr 2025/26
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Der Raumplan folgt!

Solisten: Bei den schulischen Biihnenprogrammen und Auftritten sind immer wieder
Solistinnen und Solisten gefragt. In diesem Kurs werdet Ihr fachkundig angeleitet und fiir den
Gesang bei unseren Konzerten fit gemacht.

Filme verstehen - Filme machen: Tauche ein in die spannende Welt des Films! Wir
analysieren bekannte Filme/Filmausschnitte und entdecken, wie Regisseure mit Bildern,
Musik, Licht und Schnitt Geschichten erzahlen. In kleinen Teams entwickelst du eigene
Filmideen, schreibst Drehbiicher, fiihrst Regie, filmst und schneidest. Ob Kurzfilm,
Musikvideo oder Doku — eurer Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt!

Stop-Motion-Filme: In diesem Kurs tauchen wir in die Welt der bewegten Bilder ein. Zum
Einstieg lernen wir spielerisch die Grundlagen von Bewegung und Animation kennen.
AnschlieBend entwickeln wir gemeinsam Storyboards und planen kleine Filmszenen. Figuren
und Requisiten werden selbst gebastelt oder zusammengestellt. Schritt fir Schritt entstehen
so ganz personliche Stop-Motion-Filme — von der Idee bis zur fertigen Mini-Produktion.

Schmokerzeit: Wir lesen zunachst Bicher und werden dann ein Ho6rbuch
aufnehmen. Fiir die Umsetzung des Horbuchs nutzen wir auch Instrumente.

English role plays: Wir werden Rollenspiele in englischer Sprache nachspielen sowie
eigens entwickelte Rollenspiele dem SPB Kurs prasentieren.

Forscherklub: Hast du Lust, Dinge, die Du bei Youtube und Co gesehen hast, auszu-
probieren? Dann ware dies im Forscherklub eine gute Gelegenheit. Deine Hande und ein
wenig Geschicklichkeit sind dabei gefordert.

Schulmannschaft ALBA Das Angebot richtet sich vor allem an die erprobten
Spielerinnen und Spieler, die bereits mit bei Schulwettkdimpfen waren, aber auch an
fortgeschrittene Basketballerinnen.

Die Zuordnung zu diesem Kurs erfolgt nur in Absprache mit den Coaches von ALBA!

Filmkunst - Sehen, Erleben, Diskutieren: Im Kurs werden wir ausgewahlte
Animationsfilme sichten und anschlieRend tber die Handlung, die Charaktere und die
visuelle Gestaltung sprechen. (Hinweis: Teilnahme ab 12 Jahren bzw. mit Erlaubnis der
Eltern)

Kreatives Gestalten: Wir probieren aus, wie wir mit alten und neuen Materialien
schone Dekoration oder praktische Gegenstande herstellen. Du brauchst ein wenig
Kreativitat, der wir wenig Grenzen setzen, aber auch: einen guten Allzweckkleber (keinen
Stiftkleber, keinen (Bastel-)FlUssigkleber) und eine Schere, sowie deine Kunstkiste.

Bewegtes Musiktheater: Hier entstehen gemeinsame Musikstiicke, bzw.
Kurz-Auffiihrungen, die Theater und Tanz verbinden.

Gesund & gut drauf — Erndhrung, Bewegung, Entspannung: In diesem Kurs geht es um
gesunde Erndhrung, Gehirntraining und Stressbewaltigung. Wir erforschen, wie Kérper und
Kopf zusammenarbeiten, probieren gesunde Gerichte aus, entspannen uns bei
Fantasiereisen und entdecken, was uns im Alltag stark und ausgeglichen macht.

Waunder des Universums: Erforsche die Wunder des Universums: Was verbirgt sich hinter
den funkelnden Sternen? Wie entstehen Planeten? Und wie bewegen sich Galaxien durch
den Weltraum? Entdecke die faszinierenden Geheimnisse des Alls und erfahre, wie die
Astronomie uns hilft, das Universum besser zu verstehen.



